
英語で歌って踊って、
新しい「じぶん」に出会う2日間!

ミュージック・アウトリーチ・ツアー

働く大人のためのワークショップ

Music Outreach Tours

主催団体　NPO法人　じぶん未来クラブ
「やってみよう、が未来を作る」をテーマに次世代育成に取り組む教育団体です。表現教育とキャリア教育が活動の二本柱です。
団体の設立は2006年。東京都に本部を置く非営利活動法人で、2022年に千葉県流山市にスタジオを建設しました。
HEART Globalとパートナーシップを組んで日本全国の地域や学校を回るツアーを実施しています。



主催： NPO法人じぶん未来クラブ

足立成和信用金庫 / 株式会社イーオン / 株式会社ECC / インベスコ・アセット・マネジメント株式会社 / 株式会社ウィザス / NTTデータフロンティア / 株式会社エレファント 
/ 亀有信用金庫 / 川崎信用金庫 / 北伊勢上野信用金庫 / KCJ GROUP株式会社 / クリスピー・クリーム・ドーナツ・ジャパン株式会社 / 株式会社ぐるなび / 株式会社グルメ
杵屋 / 株式会社クロベコーポレーション / 株式会社ケリング・ジャパン / コールド・ストーン・クリーマリー・ジャパン株式会社 / 神戸信用金庫 / 学校法人三幸学園 / 株式会
社JACリクルートメント / GMOアドマーケティング株式会社 / 小松川信用金庫 / シスコシステムズ合同会社 / 城北信用金庫 / 昭和信用金庫 / 新庄信用金庫 / 新生フィナン
シャル株式会社 / 新日本有限責任監査法人 / 第一三共株式会社 / 株式会社ドミノ・ピザ ジャパン / 東栄信用金庫 / 西本貿易株式会社 / 株式会社日本プレースメントセン
ター / 株式会社ネクスト / 株式会社バイテック・グローバル・ジャパン / 株式会社パルディア / 株式会社日立ライフ / 株式会社パーティーランド / 株式会社ヒューマンフォー
ラム / 株式会社ヒロフードサービス / 富国生命保険相互会社 / 株式会社フューチャーリンクネットワーク / 株式会社三菱東京UFJ銀行 / 文部科学省 / 薬樹株式会社 / 大和
信用金庫 / 株式会社よしもとクリエイティブ・エージェンシー / 株式会社リクルートコミュニケーションズ / 株式会社リクルートライフスタイル / 有限会社龍ノ巣　ほか

休憩時間等は変更になる場合があります
タイムスケジュール(予定）

ワークショップ
10:30-12:30

１日目 ２日目
受付 9:30

オリエンテーション 10:10

終了ガイダンス 18:00
終了＆解散 18:30

終了ガイダンス 20:40
終了＆解散 20:50

休憩 
開場 18:00

昼休憩

ワークショップ
13:30-15:30

休憩

ワークショップ
16:00-18:00

昼休憩

受付 9:00
オリエンテーション 9:15

ワークショップ
9:30-11:30

休憩

ワークショップ
12:30-14:30

リハーサル
15:00-17:00

第１幕・キャストだけのショー
18:30-19:15

第２幕・みなさんのショー
19:30-20:30

★参加対象
　18歳以上で働いている方（主婦業含む）
★参加費
　 (1名あたり) 28,000円

https://heart-global.jp

貴社名、部署名、ご担当者さまのお名前、
受講予定人数をお送りください。

各日程により申込開始日時が異なります。
詳細はホームページをご参照ください。

★お申込み方法

ショー鑑賞チケットは受講生1名あたり1枚ついております。
チケットは受講生以外の方がご覧になるためのチケットです
（受講生の席は別途ご用意しております）
追加チケットに関しては事務局までお問い合せください。

hg-apply@jibunmirai.com

《個人》 

《企業・学校等団体》

● 新しいことにチャレンジ出来なかった自分。一歩踏み込んでやってみようという気になれた。
● 目的に向かいチームで協力しながら、尚且つ自分自身も全力で努力し、達成した喜びを仲間と分かち合うことが
　 できる、貴重な時間だった。
● 自分は部下にとって共感できる指導者でいられたのか、考えさせられた。
● 当社では、内定者を中心に受講してもらいましたが、このプログラム受講生からの内定辞退は一人もいません。
 　内定者同士や一緒に受講した社員との交流ができ、受講後もコミュニケーションが円滑に進んでいます。
　 ひとつの共通体験がこんなに大きく社内活性に影響していることがとても素晴らしいと思っています。

▶ 参加者・経営者の声

▶ これまでご参加いただいた100社1500名以上の企業・団体のご紹介（順不同）

ミュージック・アウトリーチ　働く大人のためのワークショップ　開催概要2023～2024

10:10～18:30

（ショー/18:30～20:30）

 2023年
10月

 2024年
1,2月

アクセス：小田急線 参宮橋駅より徒歩7分
　　　　  東京メトロ千代田線 代々木公園駅より徒歩10分

国立オリンピック記念
青少年総合センター
カルチャー棟 大ホール

2/1
1/31 水

木 9:15～20:50
10:10～18:30

（ショー/18:30～20:30）

アクセス：小田急線 参宮橋駅より徒歩7分
　　　　  東京メトロ千代田線 代々木公園駅より徒歩10分

国立オリンピック記念
青少年総合センター
カルチャー棟 小ホール

10/12
10/11 水

木 9:15～20:50

米国に本部を置く非営利の音楽教育団体。団体ヤングアメリカンズで教育プログラムを開発・実施してきたメ
ンバーが2020年に設立しました。HEART GlobalはHope (希望) Empowerment (元気づける) through 
Art (芸術を通して) の頭文字をとって団体名としました。世界中で音楽を通して、人々に希望と元気を与えると
いう意味が込められています。学校や地域に赴く「ミュージック・アウトリーチ」をはじめ、オンラインによる表
現教育プログラム『Global E-workshop』など、さまざまなプログラムを実施しています。

HEART Globalとは

ミュージック・アウトリーチは音楽の出張授業を意味します。90年代初
頭、現在HEART Globalの代表・芸術監督のビル・ブローリーが米国で
生み出しました。キャストと呼ばれる若者たちと、プログラムに参加する
子どもたちが、歌やダンスのワークショップを通して、ショーを作り上げ、
保護者や地域の人たちに披露するというユニークな教育活動です。この
プログラムは歌やダンスの技術向上を目指したものではありません。勇
気を出してさまざまな楽曲に挑戦し、「自分の殻」を破ることを目的にし
ています。

ミュージック・アウトリーチとは

他文化への関心、
英語を学ぶことへの

高いモチベーションの喚起

Global

-ミュージック・アウトリーチの目的-

感じたことを感じた通りに
表現することの大切さを学ぶ

Self expression

年齢・性別・組織など
立場の異なる参加者が

一つのことに真剣に取り組む

Team work

異なる文化、価値観を
持つ他者の存在を認め合い、
異なることの尊さを学ぶ

Respect for others
未経験、未体験のことに
チャレンジし、やり遂げた
達成感から自信を獲得する

Self worth

お問い合わせ　ミュージック・アウトリーチ事務局
E-mail: hg-apply@jibunmirai.com　 （運営時間：土日祝を除く10:00-18:00）


